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IMPORTANCIA DEL eMar

● Lugar donde se documentan los medicamentos administrados.

● Revisar que lo escrito en el eMar, corresponda con el medicamento que 
tienen disponible en el hogar.



 IMPORTANTE

● Cuidado con las concentraciones en los medicamentos líquidos: 

              diferentes concentraciones►►diferentes dosis en mililitros

● Cuando falte una semana para que se termine el medicamento, notificar al 
familiar para que lo reponga.



                                                                 

               



CUÁNDO HAY QUE COMPLETAR EL eMar

EL MISMO DÍA DEL TURNO



                                          ¿Por qué?
● Porque se me olvida lo que hice, si lo dejo para después.

● Porque me ayuda a revisar si hice todo lo que tenía que hacer con mi paciente.

● Porque a la persona que hace el siguiente turno, le ayuda saber si le faltaba algún 
medicamento, si se le dio lo indicado, si el medicamento es PRN y tuvo que 
administrarse, si hubo algún cambio en tx…….



Qué hacer si mamá no quiere que reporte desde el hogar:

● Orientarla de la importancia de hacerlo.

● Si no accede, notificar a su supervisora para que ella se comunique 
con mamá.



CÓDIGO DE COLORES

ADMINISTRADO

NO ADMINISTRADO

DESCONTINUADO



Posibles situaciones

 ►  La dosis le toca durante mi turno

 ►  La dosis no le toca durante mi turno

 ► La dosis es PRN

 ► El medicamento es de administración IV

 ► El medicamento no está ordenado y la madre se lo administra        



EL MEDICAMENTO LE TOCA DURANTE SU TURNO Y...

****Usted lo va a administrar y lo sirve►Sus iniciales.

****Usted lo va a administrar, lo sirve mamá y usted la ve servirlo► Sus iniciales, 
servido por mamá, visto.

****Usted lo va a administrar, lo sirve mamá y usted no la ve► Sus iniciales, servido por 
mamá, no visto. 

                                                

****Mamá no quiere que se administre el medicamento► Sus iniciales, “Refused”

****El medicamento no está disponible► Sus iniciales, ‘’not available”



EL MEDICAMENTO LE TOCA DURANTE SU TURNO Y...

****Mamá dice que se lo administró antes de que usted llegara, y por 
tanto no vio cuando se le administra, ni cómo lo sirve►Sus iniciales, 
mamá refiere administrado a las __ hora.

****Mamá administró la dosis con usted presente y usted la ve►Sus 
iniciales, mamá sirve y administra.



Mamá sirve medicamentos y usted no la ve

*******************IMPORTANTISIMO *******************

Si mamá deja servidos todos los medicamentos, debe identificar 
qué hay en cada jeringuilla o en el vasito que dejó preparados.

Por ejemplo, con un “tape” escrito.



EL MEDICAMENTO NO LE TOCA EN SU TURNO
EL MEDICAMENTO ES PRN Y NO SE ADMINISTRA

        

    

●  No escribe nada en el eMar
●  Puede escribir en el Medication Profile de 

su nota de progreso



EL MEDICAMENTO NO ORDENADO POR MÉDICO
● No estará en eMar porque no se entrará en Medication Profile.

● Mamá administrará el medicamento. 

● Usted documenta en su nota de progreso que mamá administró 

el medicamento, en el área de Medication Profile (MP).

● Excepción: Si el paciente tiene fiebre,  mamá no está en el hogar, y le pide que administre 

acetaminophen, lo administrará y lo justificará y reportará en el MP de en la nota de 

progreso.



MEDICAMENTOS ADMINISTRADOS POR COMPAÑÍA DE INFUSIÓN (Medicamentos 
Intravenosos)
****El medicamento le toca durante su turno, es administrado por la enfermera de la compañía, y 
usted ve cómo se administra►Sus iniciales, "nombre de la persona de la compañía" administra.

****El medicamento le toca durante su turno, pero es administrado por la compañía antes de que 
usted llegue al turno, y por tanto no vio cómo se administró ►Sus iniciales, mamá refiere 
administrado por "nombre de persona de la compañía", a las __ horas.

****El medicamento es administrado por usted►Sus iniciales. (Esta situación no debe ocurrir)

****El medicamento le toca durante su turno, es administrado por encargad@ del paciente, y usted 
no lo vio►Sus iniciales, encargad@ refiere administrado, a las __horas.

****El medicamento le toca durante su turno, es administrado por encargad@ y usted lo vio►Sus 
iniciales, encargad@ administra.

 ****El medicamento le toca durante su turno, pero no se administra►Sus iniciales, no dosis 
disponible.

****El medicamento NO le toca durante su turno►NO tiene que escribir nada 



eMAR–ANTIBIÓTICOS VÍA ORAL/Feeding Tube 

● La mayor parte de las hospitalizaciones de nuestros pacientes son 
por infecciones.

● El plan médico cubre el servicio de cuidado en el hogar, para evitar 
hospitalizaciones que son muy costosas. 

● Administrar y documentar bien es fundamental. 



eMAR–ANTIBIÓTICOS VÍA ORAL/FT EN EL HOGAR

● Antibióticos para infecciones tratadas en el hogar: 

                                                                  evitar hospitalización

● Antibióticos post-hospitalización: 

terminar tratamiento, evitar recaídas. 



eMar de ANTIBIÓTICOS EN EL HOGAR
● Calcular la fecha de terminación del medicamento según la fecha de recibido 

el antibiótico físicamente en el hogar y que se administró primera dosis.

● El primer día de antibiótico es el día 0, a menos que haya recibido todas las 
dosis indicadas en 24 horas en el primer día, y entonces será el día 1. 

● Si el antibiótico se comenzó días antes y usted es la primera que lo firma 
puede escribir en los comentarios qué número de día de tratamiento es. Por 
ej: azitromicina #3 .

● Si cuando va a firmar en el eMar y  está en 
gris►►►notificar a supervisora. 

 



Comentarios en el eMar

Recuerde evitar hacer comentarios sobre si tolera o no, sobre el motivo por el que 
mamá rehúsa administración, sobre por qué se administra antes o después de la 
hora que le tocaba administrar…… Estos comentarios los debe hacer en la nota de 
progreso, en el Medication Profile.

Todos los comentarios adicionales que considere necesarios, se harán en la nota 
de progreso en la parte Medication Profile. 

 



                                                                 

               



CUANDO HAY QUE COMPLETAR EL eMar

 

    EL MISMO DÍA DEL TURNO



¡Gracias!

No te quedes con dudas: 
si tienes alguna, puedes 

consultar con la 
Supervisora y con gusto 

te explica.


